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Abstrait

L'azithromycine (AZ) est un antibiotique macrolide a large spectre avec une longue demi-vie et un grand volume de
distribution. Il est principalement utilisé pour le traitement des infections bactériennes respiratoires, entériques et génito-
urinaires. L'AZ n'est pas approuvé pour le traitement des infections virales, et il n'y a aucune preuve clinique prospective,
bien contrélée et randomisée pour soutenir le traitement par I'AZ dans COVID-19 (Coronavirus Infectious Disease-2019).
Néanmoins, des rapports anecdotiques indiquent que certains hopitaux ont commencé a inclure I'AZ en association avec
I'hydroxychloroquine (HCQ) ou la chloroquine (CQ) pour le traitement du COVID-19. |l est essentiel que les
caractéristiques de pharmacologie clinique (PC) de I'AZ soient prises en compte dans la planification et la conduite des
essais cliniques de I'AZ seul ou en combinaison avec d'autres agents, garantir la conduite slre de I'étude et augmenter la
probabilité d'obtenir des réponses définitives concernant l'efficacité de I'AZ dans le traitement de COVID-19. Le profil
d'innocuité de I'AZ utilisé comme agent antibactérien est bien établi. (1) Ce travail évalue les preuves publiées in vitro et
cliniques de I'AZ en tant qu'agent doté de propriétés antivirales. Il fournit également des informations de base sur la PC
pertinentes pour la planification et le démarrage des études cliniques COVID-19 avec AZ, résume les données de sécurité
des études sur des volontaires sains, ainsi que la sécurité et I'efficacité des études de phase 2 et de phase 2/3 chez les
patients atteints de paludisme non compliqué, y compris une phase 2 / 3 étude chez des patients pédiatriques aprés
administration d'AZ et de CQ en association. Ce document peut également servir a faciliter 'examen et I'utilisation de
groupes de contrble définis a priori pour de futures recherches.

Cet article est protégé par le droit d'auteur. Tous les droits sont réservés.
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